STATTIC CUPPING*
30 min

Alivio del dolor muscular y articular

Mejora de la circulacién sanguinea

Reduccion del estrés y la ansiedad
Desintoxicacion del cuerpo

Linderung von Muskel- und Gelenkschmerzen
Verbesserung der Blutzirkulation
Reduzierung von Stress und Angst
Entgiftung des Kérpers
Muscle and joint pain relief
Improved blood circulation
Reduced stress and anxiety
Body detoxification

%

Este tratamiento puede dejar marcas
temporales en la piel
Diese Behandlung kann voribergehende Abdriicke
auf der Haut hinterlassen
This treatment may leave temporary marks on the skin

45€

REFLEXOLOGY
30 min

La reflexologia se enfoca en los puntos
de presion de sus pies

Die Fussreflexmassage konzentriert sich
auf Druckpunkte in Ihren Flssen
Focuses on pressure points
in your feet

50€

SPORTS MASSAGE
60 min

Mejora la flexibilidad, el rendimiento deportivo
y reducir el riesgo de lesiones

Hilft die Flexibilitéit und sportliche Leistung
zu verbessern und das Verletzungsrisiko
zu verringern
Help to improve flexibility, sports performance
and reduce your risk of injury

80€

LYMPHATIC DRAINIGE
60 min

Activan y mejoran la circulacién de la linfa,
facilitando la eliminacion de toxinas

Aktiviert und verbessert die Lymphzirkulation
und erleichtert die Ausscheidung
von Giftstoffen
Activate and improve lymph circulation,
facilitating the elimination of toxins

70€

BODY SCRUP

+HYDRATE MASSAGE
60min

Elimina células muertas, regenera,
nutre e hidrata la piel

Beseitigt abgestorbene Zellen, regeneriert,
ndhrt und hydratisiert die Haut
Eliminates dead cells, regenerates, nourishes
and hydrates the skin

85€

SWEDISH MASSAGE
60 min

Es un tipo de masaje suave
de cuerpo completo

Sanfte Art der Ganzkérpermassage
Is a gentle type of full-body massage

74€

AROMATHERAPY MASSAGE
60 min

Combina el masaje sueco
con aceites esenciales

Kombiniert die schwedische
Massage mit Gtherischen Olen
Combines the Swedish massage
with essential oils

CLASSIC MASSAGE
60 min

Ideal para relajar contracturas
y tensiones musculares

Ideal fur Kontrakturen
und Muskelverspannung
Ideal for relaxing contractures
and muscle tension

76€
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El masaje estimula la accién muscular

y a su vez, aumenta y mejora la circulacion

linfatica y venosa, promoviendo
la eliminacion de toxinas del organismo

Die Massage stimuliert die
Muskeltatigkeit, erhéht
und verbessert die Lymph
und Venenzirkulation, was die
Ausscheidung von Giftstoffen
aus dem Kérper férdert
The massage stimulates muscle activity,
increases and improves
lymphatic and venous circulation,
which promotes the elimination of toxins
from the body
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